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Thèmes des Journées
Objectifs

Les Journées de travail de la CFST ont pour but d’informer les membres des organes d’exécu-
tion sur les thèmes d’actualité concernant la sécurité et la protection de la santé au travail.

Elles visent également à promouvoir les contacts ainsi que les échanges de vues et d’expé-
riences entre les spécialistes. Le premier jour de la rencontre, qui se déroule en même temps 
que la Journée des organismes responsables, offre également des possibilités d’échanges avec 
les représentants des solutions par branches, types et par groupe d’entreprises.

La participation à cette rencontre de deux jours a valeur de formation continue au sens de 
l’art. 1, al. 2 de l’ordonnance sur la qualification des spécialistes de la sécurité au travail.

Thèmes phares

 Campagnes et actions prioritaires

 Echange d’expériences avec les organismes responsables et exemples issus de la pratique

 Nouveautés et offres de la CFST pour soutenir et accompagner les solutions MSST  
interentreprises

 Thèmes du domaine de l’hygiène et de la médecine du travail (protection de la santé  
en entreprise et prévention des maladies professionnelles)

 Sécurité technique et conformité des machines

 Comportement, perception et prévention

Langues

Allemand et français en traduction simultanée

Documents

Les exposés seront mis en ligne dans l’espace membre du site internet de la CFST en allemand 
et en français après la rencontre.

Présidence et animation

 Felix Weber, président de la CFST, président de la Journée

 Dr. Carmen Spycher et Christophe Iseli, animation

Participants

La rencontre s’adresse aux

 membres des organes d’exécution  
(inspections cantonales et fédérale du  
travail, Suva et organisations spécialisées)

 membres de la CFST et de ses commissions 
spécialisées

 OFSP

 représentants des organisations  
d’employeurs et de travailleurs

 assureurs

 partenaires sociaux



Programme: Mercredi 7 novembre 2018

Introduction

09.00 Accueil des participants,  
café de bienvenue

Palais des Congrès CTS, Bienne

09.45 Allocution de bienvenue, introduction Felix Weber, président de la CFST, Lucerne

10.00 Partie administrative Dr. Carmen Spycher, secrétaire principale  
de la CFST, Lucerne

Exposés sur le thème phare «Nouveautés et exemples pratiques»

10.10 Mieux vaut prévenir que guérir! – Les 
dictons populaires ont souvent tout bon

Christian Wyssmüller, conseiller entreprises 
Suisse romande et Tessin, bpa, Berne

10.30 Brochure CFST: «L’accident n’arrive pas 
par hasard» Economie carnée

Peter Hess, ingénieur de sécurité consultant, 
ABZ, Spiez

10.50 Thème phare instruction / exemple  
pratique «Instruction»: Maintenance 
comme thème au sein de la Migros,  
Centrale de distribution Suhr

Ruedi Kaufmann, évaluation prévention /  
exécution, sécurité au travail, Suva, Lucerne
Hans Frei, gestionnaire de projets PPM,  
Migros centrale de distribution Suhr SA, Suhr

11.15 Pause

11.45 La nouvelle Directive CFST 6517  
«Gaz liquéfiés»

Dr. Silvan Aschwanden, protection de la  
santé au poste de travail, Suva, Lucerne

12.05 Nouvelles instructions pour les  
solutions MSST

Christophe Iseli, responsable MSST projets de 
prévention et communication, CFST, Fribourg

Repas de midi

12.25 Repas de midi Palais des Congrès CTS, Bienne

Exposés sur le thème phare «Campagnes et actions»

13.30 Apprentissage en toute sécurité Paul Looser, directeur de campagne  
«Apprentissage en toute sécurité», sécurité 
au travail, Suva, Lucerne

13.50 Manipulation futée de charges Fabia Dell’Era, ergonome Eur., protection de 
la santé au poste de travail, Suva, Lucerne 

14.10 Modules de prévention – concept Erwin von Moos, chef de team campagnes, 
sécurité au travail, Suva, Lucerne

14.30 Beaucoup d’effet avec peu d’efforts: 
Succès de l’action «Prévention au  
bureau» depuis 2010

Mathis Brauchbar, partenaire advocacy SA, 
Zurich

14.50 Pause

Exposés sur le thème phare  
«Prévention en médecine du travail et protection de la santé»

15.15 Thèmes liés à la LTr dans les solutions 
MSST interentreprises

Exemple: protection de la maternité

Stephanie Lauterburg Spori, collaboratrice 
scientifique, inspection fédérale du travail

Dr. méd. Samuel Iff, médecin du travail,  
travail et santé, Secrétariat d’Etat à  
l’économie SECO, Berne



15.55 Prévention en médecine du travail: 
Cobalt

Dr. méd. Mattias Tschannen, chef de  
secteur prévention médecine du travail, 
médecine du travail, Suva, Lucerne

Exposés sur le thème phare  
«Nouveautés en matière de moyens auxiliaires et publications»

16.15 Brochure «Utilisation sûre de produits 
chimiques en entreprise»

Dr. Marguerite-Anne Sidler, collaboratrice 
scientifique, produits chimiques et travail, 
Secrétariat d’Etat à l’économie SECO, Berne

16.35 Séries chronologiques sur l’accident: 
ajustements 2018

Marcel Graf, expert scientifique, technique 
de l’assurance, Suva, Lucerne

Clôture de la Journée des organismes responsables

16.55 Conclusions et remerciements Dr. Carmen Spycher, secrétaire principale  
de la CFST, Lucerne

17.00 Fin de la journée de la CFST destinée 
aux organismes responsables des  
solutions MSST interentreprises

17.15 Transfert à pied vers les hôtels Hôtel Elite, Hôtel Mercure,  
Hôtel Continental, Bienne 

17.15 Transfert en bus à Studen Hôtel Florida, Studen

Programme de la soirée

19.00 Départ des bus devant les hôtels à 
Bienne et Studen

Transfert à Bühl près d’Aarberg

19.30 Repas Ferme-auberge gastronomique Römerhof, 
Bühl près d’Aarberg

Programme: Jeudi 8 novembre 2018

Ouverture

08.30 Allocution de bienvenue et  
informations administratives

Christophe Iseli, responsable MSST, projets de 
prévention et communication, CFST, Fribourg

Comportement et prévention

08.40 Comportement, perception et aspects 
psychologiques dans la prévention

Anna-Katharina Mörike, consultante RH & 
psychologue FSP, PSY4WORK.CH associa-
tion Suisse des psychologues du travail et 
des organisations, Genève

09.10 Individus et comportement: prévention 
avec la tête et «les tripes»

Jeannette Büchel, psychologue du travail, 
sécurité au travail, Suva, Lucerne

Exemples pratiques

09.40 Approbation des plans / autorisation 
d’exploiter: Contrôle Suva sur le  
nouveau site de production Coop

Markus Schnyder, ingénieur de sécurité, 
sécurité au travail, Suva, Lucerne

10.00 Pause

10.30 Violence externe à la place de travail: 
Pistes d’analyse et mesures

Pierre Morelli, Chef SBSS Suisse Romande, 
Securitas / SBSS, Lausanne



Machines et sécurité technique

11.00 Utilisation de plateformes élévatrices 
mobiles de personnes

Hanspeter Röösli, ingénieur de sécurité, 
sécurité au travail, Suva, Lucerne
Albert Amaron, ingénieur de sécurité,  
sécurité au travail pour la Suisse romande, 
Suva, Lausanne

11.30 Le verre dans le bâtiment: directive 
SIGAB 002 «Le verre et la sécurité – 
exigences relatives aux éléments de 
construction en verre»

Markus Läubli, directeur de l’institut,  
Institut suisse du verre dans le bâtiment 
(SIGAB), Schlieren

Repas de midi

12.00 Repas de midi Palais des Congrès CTS, Bienne

Normes

13.30 Nouvelle norme ISO 45001: systèmes 
de management pour la santé et la 
sécurité au travail

Peter Schönenberger, Senior Consultant, 
SMS Schönenberger Management Systeme 
Sàrl, Olten

Hygiène du travail et médecine du travail

14.00 Investigations en hygiène du travail 
dans des carrosseries des cantons  
FR/NE/JU/VS

Dr. Catherine Tomicic, inspectrice /  
hygiéniste du travail, ICT FR, Fribourg
Stéphane Glassey, chef de section /  
hygiéniste du travail, ICT VS, Sion

Préservation active de la santé

14.30 Pause active Jonathan Boder, maître de sport, CTS, Bienne

Thèmes issus de la pratique de l’exécution

14.45 Campagne de l’UE-OSHA «Lieux de 
travail sains – Maîtriser l’usage des 
substances dangereuses», activités 
en Suisse et conséquences pour les 
organes d’exécution (OE)

Dr. Eduard Brunner, Coordinateur Focal 
Point Suisse, inspection fédérale du  
travail, Secrétariat d’Etat à l’économie 
SECO, Berne

15.15 Amiante: contrôle des désamianteurs Marino Basile, chef du team travaux  
souterrains / amiante, sécurité au travail, 
Suva, Lucerne
Pierre Ferrari, ingénieur de sécurité,  
sécurité au travail pour la Suisse romande,  
Suva, Lausanne

Flash infos

15.45 Last Minute News

Clôture de la rencontre

15.50 Conclusions et remerciements Dr. Carmen Spycher, secrétaire principale 
de la CFST, Lucerne

16.00 Fin de la journée

Suite de programme



Renseignements

Eveline Koch, Commission fédérale de coordination pour la sécurité au travail CFST,  
Fluhmattstrasse 1, 6002 Lucerne, tél. 041 419 51 05, ekas@ekas.ch, www.cfst.ch

Inscription

Inscription électronique à l’adresse www.cfst.ch, dans l’espace réservé aux membres  
(inscription avec mot de passe), à la rubrique «Journées de travail CFST» 

Lieu

Palais des Congrès CTS, rue centrale 60, 2503 Bienne, tél. 032 329 19 19 

 Palais des Congrès CTS    Gare

Remarques, indemnisations 

Les frais de la rencontre, des repas et de la nuitée sont avancés par la CFST et seront déduits 
du décompte du quatrième trimestre. Les participants des organes d’exécution de la loi sur 
le travail comptabilisent les taux horaires conformément au règlement d’indemnisation. Les 
autres modalités seront communiquées au début de la rencontre.

Fin de la rencontre

La fin de la rencontre est fixée de manière à pouvoir prendre les trains suivants:

1  Palais des Congrès Bienne, 2  Gare
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Destination Départ Bienne Arrivée

Lausanne 16.16 ou 16.45 heures 17.27 ou 17.45 heures

Zurich 16.17 ou 16.46 heures 17.30 ou 17.56 heures

Lucerne (changer à Olten) 16.17 ou 16.46 heures 17.55 ou 18.05 heures

Lugano (changer à Olten) 16.46 heures 20.17 heures
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