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Präventionsmodule

Was ist das?
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Posten / 

Parcours

Aufgaben-

sammlung

Workshop durch 

Suva Fachperson

Quiz / Tests

Präsentationen

Do it yourself

und / oder

Mit Fachperson



Präventionsmodule

Was ist das?

Was sind die Ziele?
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Posten / 

Parcours

Aufgaben-

sammlung

Workshop durch 

Suva Fachperson

Quiz / Tests

Do it yourself

und / oder

Mit Fachperson

Interaktiv / 

erlebbar
Präsentationen

Geringe 

Vorbereitungs-

zeit für 

Unternehmen

Prävention: 
Reduktion der Anzahl 

Unfälle und 

Berufskrankheiten sowie der 

Anzahl Ausfalltage



46 unterschiedliche Module

16 Themen
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Präventionsmodule

Struktur auf suva.ch/praeventionsmodule

Mit Fachperson / 
Do it yourself

Mit Fachperson Do it yourself

Bau

Asbest: 
Interaktive 
Ausstellung

Sonne: Schütze 
Dich vor 

UV-Strahlen!

3-2-1: Das Quiz

Elektrizität

Asbest: 
Interaktive 
Ausstellung

Forst

Sonne: Schütze 
Dich vor 

UV-Strahlen!

3-2-1: Das Quiz

Gesundheit

Asbest: 
Interaktive 
Ausstellung

Sonne: Schütze 
Dich vor 

UV-Strahlen!

Gewerbe und 
Industrie

Asbest: 
Interaktive 
Ausstellung

Grundlagen 
der 

Prävention

3-2-1: Das Quiz

Haus und 
Garten

3-2-1: Das Quiz

Lehrzeit

3-2-1: Das Quiz

Sport

3-2-1: Das Quiz

Velo

Sicherer 
Velofahren dank 

Virtual Reality



Präventionsmodule 2019

Sonne: Schütze Dich vor UV-Strahlen!
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Mit Fachperson
/ 

Do it yourself



Präventionsmodule 2019

Asbest: Interaktive Ausstellung
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Mit Fachperson
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Do it yourself

Präventionsmodule 2019

3-2-1: Das Quiz
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Do it yourself

Präventionsmodule 2019

Sicherer Velofahren dank Virtual Reality



Entwicklungen 2020

Präventionsmodule Hand und Gehör
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Einstieg

Wichtigkeit der 

Thematik aufzeigen

Posten

Verschiedene 

Aufgaben, um das 

Thema zu vertiefen

Abschluss

Gemeinsamer 

Abschluss mit 

Versprechen über 

zukünftiges Verhalten

Vorbereitung

Tipps für Sicherheits-

beauftragten / 

Vorgesetzten

Wo trage ich 

Schutzhandschuhe 

und wo nicht?

Wie fühlt sich einen  

Gehörschaden an?

Modul Hand: Ich schütze meine Hände, da sie mein wichtigstes Werkzeug sind.

Modul Gehör: Ab 85 dB schütze ich mein Gehör konsequent mit einem Gehörschutz.

Denn hören heisst dazugehören.
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Entwicklungen 2020

Präventionsmodul Stolperparcours Light

Parcours 

erleben

Erfahrung 

«Hütten-

schuhe»

Erfahrung 

«schlechte 

Sicht»

Erfahrung 

«Ablen-

kung»

Erfahrung 

«schwere 

Lasten»
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Entwicklungen 2020

Kleinplakate mit Augmented Reality



Vielen Dank!
suva.ch/praeventionsmodule

06. November 2019
Corinne Lötscher


