
Transfert intelligent de personnes à mobilité réduite
Un principe pour réduire les contraintes physiques dans le secteur des soins et de l’accompagnement 



Faits et chiffres
Les troubles musculo-squelettiques constituent un problème important 

pour nous aussi

71 % du personnel aidant et soignant souffre de douleurs dorsales.

Plus grand nombre de jours d’absence pour cause de maladie →

ᴓ 11,6 jours/    /an

30 % des absences dans le milieu des soins et de l’accompagnement 

sont liées à des troubles musculo-squelettiques.

Un jour d’absence d’un collaborateur ou d’une collaboratrice coûte en 

moyenne 1000 CHF à l’entreprise.

56 % du personnel âgé de plus de 50 ans cesse d’exercer ce métier.



Le principe du transfert intelligent repose sur trois éléments
La combinaison de ces éléments mène au succès

Lien DE │  Lien FR │  Lien IT

https://www.suva.ch/de-CH/material/Filme/drei-elemente-ein-prinzip-cleverer-transfer
https://www.suva.ch/fr-CH/materiel/Film/trois-elements-un-tout-transfert-intelligent
https://www.suva.ch/it-CH/materiale/Video/tre-elementi-un-principio-unico-movimentazione-intelligente




Vue d’ensemble du transfert intelligent
L’ensemble des informations et documents sont librement accessibles

à l’adresse www.suva.ch/transfert-intelligent

http://www.suva.ch/transfert-intelligent


«Évaluation des contraintes corporelles dans le secteur des 

soins et de l’accompagnement»: acteurs à l’origine de l’initiative



Évaluation des contraintes corporelles lors du transfert de 

personnes à mobilité réduite

4 chapitres

1. Moyens 

auxiliaires

2. Espace 

disponible

3. Organisation

4. Interview du 

personnel 

aidant et 

soignant



Collaboration
Pertinente et prometteuse

Utilisation de peu de 

moyens financiers 

pour un impact 

important

Réaction positive 

des 

établissements

Feed-back 

réjouissant des 

travailleurs

Procédure 

coordonnée 

permettant de 

décharger les 

établissements



Perspectives
Notre vision concernant la poursuite de la collaboration

cleverer-transfer@suva.ch

mailto:Cleverer-transfer@suva.ch
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Pour tout renseignement complémentaire

AIPT / Inspection du travail

Michael Walser

Michael.Walser@sg.ch
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