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Was sind PAK und PCB?

Wo wurden diese Stoffe eingesetzt?
Grenzwerte
Praventionsschwerpunkt 2020+

Regeln der Technik

13.11.2024
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PAK waren schon immer da!

« Polyaromatische Kohlenwasserstoffe

 Entstehen bei jedem unvollstandigen
Verbrennungsprozess

* Motoren, Kohlevergasung (Teer),
Tabakrauch

« Sind krebserregend (Lunge, Haut)

B(a)P = Benzo(a)pyren
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PCB erst seit 1930, Verbot 1986

* Polychlorierte Biphenyle (209)

* Wurden zu technischen Zwecken
hergestellt

* Reichern sich im Fettgewebe an

* st ein Umweltgift

« Konnen beim Erhitzen Dioxine bilden

Cl Cl
Cl O Cl
o~y LXK
Cl O Cl
Cl Cl

PCB-153 Dioxin (TCDD)
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2. Wo wurden diese Stoffe eingesetzt?

Teer PCB

» Klebstoffe, Bindemittel,  Transformatoren OIl, Weichmacher
Abdichtungen In Farbe und Fugen

* PAK sind Staub gebunden « PCB sind Staub gebunden

* Gehalte ca. 20°'000 ppm » Gehalte bis einige 10°000 ppm

N
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PAK: Leitstoff B(a)P PCB: 6 Leitkongenere

Cl Cl Cl Cl
e
OO
cl C C Cl Cl
Cl Cl Cl Cl { Cl Cl
Cl
Cl

Leitstoff Benzo(a)pyren
(Z PCB 28, 52, 101, 138, 153, 180) x 5

MAK 0.05 mg/m3
Notation C1%;, R1;, SSB, H, B

Wichtig fur die Beurteilung: PAK und PCB sind kumulativ toxische Stoffe.
Relevant ist also die aufgenommene Dosis.

MAK 0.002 mg/m3
Notation Cl;, M1;, R1g, H, B

13.11.2024
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Auftrag, Ziele

« Massnahmenniveau auf Basis von Expositionsdaten - Messkampagne

 |m Fokus stehen zunachst PAK und PCB. Weiltere, wie Blel, Holzschutzmittel
oder Flammschutzmittel, konnen folgen.

* Die publizierten Regeln der Technik sollen

 einfach und klar sein und

 einfach und sicher umsetzbar sein.
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5. Regeln der Technik: Look

Factsheet- 2 Seiten A4 Struktur:

suva « Das wichtigste in Klrze
Um- und Riickbauarbeiten an teer- ° Arbe|tsvorbere|tu ng

haltigen Korkisolationen, Schittungen

und Parkettklebern « Gefahrenermittlung
——  Instruktion

« In Gebauden, die vor 1990 gebaut wurden, muss mit Materialien werden grosse Mengen gesund-

teerhaltigen Baustoffen gerechnet werden 3

Teer enthilt grosse Mengen PAK

aromatische Kohlenwasserstoffe).

Teer ist nicht mit Bitumen zu verwechseln. Der PAK-

Gehalt in Bitumen liegt ca. Faktor 1000 tiefer.

« Teer kann bei Menschen Krebs ausisen. Er gelangt
durch das Einatmen von teerhaltigem Staub oder
durch die ungeschiitzte Haut in den Kérper.

* Wenn gleichzeitig Asbest vorhanden ist, gelten prioritar
die publizierten Regeln zu Asbest.

dender Staube freigesetzt.

p— « Gerate, Material und Werkzeuge
o — - Arbeitsausfiihrung

die Gefahrdung durch PAK und das Vorgehen (Riickbau-
technik und Entsorgung). Zusétzlich instruieren und defi-
nieren Sie die korrekte Handhabung der PSA (Persdnliche
Schutzausristung) und den Ablauf beim Betreten und
Verlassen des Arbeitsbereichs (Hygieneregeln, s. Seite 2).

* Hygieneregeln & Prozesstemperatur
« Abschluss der Arbeiten
* Reinigung und Instandhaltung
e  Entsorgung

ophylaxe eine nicht zwingend
erforderiich, sofern sich in benachbarten Bereichen keine
Factsheet Nr. 33106.d

ungeschitzten Personen aufhalten (Kollektivschutz). Es g, Stand: November 2023
gelten die Vorgabe der kantonalen Umweltbehorden. Postiach, 6002 Luzem Download: www.suva.ch/33106.d
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Arbeitsbereich
. Zugang zum fior Dritt-
personen sperren. Zutrittsverbotsschild anbringen.
Bei grossflachigen Arbeiten, z. B. ganze Riume, Zonen
bildung mit Schleuse und Unterdruckhaltung mit Filter-
anlage (Schwarz-Weiss-Bereiche), keine Aktivkohle nétig.
* Bai & Arbeiten, z.B. in R: i

kann der Arbeitsbereich mit vereinfachten Mitteln




5. Regeln der Technik: Inhalt

Arbeitsbereich

Abbruch Umbau (grosse Flachen) Umbau (kleine Flachen)
—> Zonenbildung nicht nétig - Zonenbildung, Unterdruck & - Vereinfachte Abtrennung
- Kollektivschutz! Schleuse (1) - Reinigung nach Abschluss

- Vorgaben Umweltbehtérden? - Keine Aktivkohle in UHG
- Vorgaben Umweltbeho6rden?
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5. Regeln der Technik: Inhalt

PSA Konzept Gerate

oy (2 i
¥ =

« Wo moglich Quellenabsaugungen
« Staubsauger (Kategorie H)
Ausnahme Fugen (Kategorie M)

Atemschutz: Uberdrucksysteme ) iHA(\;ktr'mli Shtlaufj)l’a)fllge;(,gsl.ates.tnrl]veﬁu)t SR
Mindestens Geblasefilter TH3 U II\:bOh"e;j- ,),?r elissichernelt hein
(Ausnahme Fugen FFP3) mweltbehorden =
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5. Regeln der Technik: Wo zu finden?

10

Suva Pravention Unfall Versicherung Uber uns

Vorsicht! Schadstoffe bei
Um- und
Ruckbauarbeiten

13.11.2024

Bisher 3 Factsheets zu:

PAK
PCB (Fugen)
PCB (Farben)
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5. Regel der Technik - Vorgehen

Wie wird das inhalative Schutzniveau bestimmt? Beispiel PAK

W — Ty TS
=

Maschineller Rickbau Parkett mit Manueller Ruckbau, Teerkork mit Meissel Ausbau PAK haltige Bodenschittungen
Bodenstripper

* Insgesamt 16 Messtage mit rund 100 Einzelmesswerten (PM und stationar)

 Statistische Auswertung der personengetragenen Messungen (N=50)
« Zur Festlegung des Massnahmen Niveaus wird der 90%-Perzentil Wert der

personengetragenen Messwerte herangezogen: Resultat: 0.04 mg/m3 B(a)P
suva
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5. Regeln der Technik - Vorgehen

MAK-Wert: Grenzwertvergleich: PSA-Konzept:

(90%P) 0.04 mg/m?3/0.002
= Faktor 20
““‘ Krebserzeugender Stoff

ohne Schwellenkonzentration

Leitstoff Benzo(a)pyren ‘v
Minimierung

MAK 0.002 mg/m3

Notation &=}, M1B, R1B, ‘ 44 4%
« Atemschutz, Schutzfaktor 100
Faktor 100 | Uberdruck
« Tyvek
12 13112024 « Schutzhandschuhe
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Wie gross ist der Anteil Benzo(a)pyren gemessen an allen 16 EPA PAK?

2.40
—,2.20
™
c 2.00
S 1.80
£ 160
\ 1.40
<
 1.20
< 1.00
0 0.80
L 0.60
0 0
— 0.40
© 0.20
0.00

0.00 0.02 0.04 0.06 0.8 0.10 0.12 0.14 0.16 0.18 0.20 0.22 0.24
c B(a)P [mg/m3]

PM: B(a)P vs. 15 EPA PAK (ohne
Naphthalin)

y = 9.6496Xx
R2 = 0.9702
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Luftproben:
Der Anteil B(a)P an den EPA PAK In
den Luftproben betragt 10%.

Materialproben:

Der mittlere PAK-Antell liegt bel
26°000 ppm (Summer aller EPA
PAK). Der korrespondierende B(a)P
Gehalt betragt 2’100 ppm

suva



Der Ruckbau PCB oder PAK-haltiger Materialien gehort in die Hande
spezialisierter Firmen.

Der Sanierungsbereich muss eingezont werden, inklusive Unterdruckhaltung
und Filtration.

Atemschutzmasken mussen Uberdrucksysteme sein
(mindestens Schutzfaktor 100).

Die Aufnahme uber die Haut muss sicher verhindert werden:
Einweg Schutzanzlge, Handschuhe, Waschgelegenheiten.
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Vielen Dank fur
die Auftmerksamkeuit.

Dr. Philippe Schneuwly
ALC - Bereich Chemie, Physik & Ergonomie

Suva
Rosslimattstrasse 39
6005 Luzern

T +041 419 65 53
philippe.schneuwly@suva.ch
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