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Risques accrus d’accidents professionnels
inhérents à la personne du travailleur



Prévention des risques particuliers d’accidents inhérents à la personne du travailleur

Terminologie

Aptitude

Aptitude 

conditionnelle

Inaptitude

Incapacité de travail

Risque d'accident 

professionnel accru 

individuel/médical 

Mise en danger de soi-même

Mise en danger d'autri

OPA art 49.3



Monteur d'échafaudages

Épilepsie après un 

accident de moto avec 

traumatisme crânien 

Est de nouveau apte à 

travailler à 100% et veut 

retourner sur les 

échafaudages. 

QUE FAIRE?

Source : www.mesdépanneurs.fr



Évaluation de l'aptitude dans le cadre de la 
prévention médicale d'accidents

Prévention des risques particuliers d’accidents 

inhérents à la personne du travailleur.



Bases légales 

La CNA surveille dans toutes les entreprises 

l’application des prescriptions sur la prévention 

des risques particuliers d’accidents 

inhérents à la personne du travailleur.

(OPA Art. 49, al. 3)
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Bases légales

Qu'est-ce que cela signifie?

• Les employés avec certains diagnostics médicaux peuvent avoir un risque 

d'accident du travail individuellement accru

• La médecine du travail de la Suva évalue le risque accru d'accident envers 

elle-même que cette personne a du fait de sa maladie (mise en danger de 

soi).

• Est-ce que des mesures de protection suffisantes existent ou est-ce qu'une 

décision d'inaptitude s'impose?
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Obligation d'annoncer

Les employeurs, les organes d'exécution de la sécurité au travail et les autres 

assureurs-accidents sont tenus d'annoncer à la Suva les travailleurs ayant des 

problèmes de santé et qui, lors de certains travaux, sont exposés à un risque 

accru d'accident et de maladie. 

(OPA Art. 79 Obligation d'annoncer)

➔  Actuellement environ 30 annonces par année

Prévention des risques particuliers d’accidents inhérents à la personne du travailleur



Quelles situations doivent être annoncé à la 
médecine du travail - également par les OE?

Prévention des risques particuliers d’accidents 

inhérents à la personne du travailleur



Prévention médicale des accidents professionnels
 

Risque accru d'accidents du travail

Problèmes de santé : ET Activités :

• Troubles de la conscience

• Diabète

• Épilepsie

• Vertiges

• Médicaments/Alcool/Drogues

• Cardiovasculaire

• Crâne/cerveau

• Fatigue accrue

• Déficiences visuelles et auditives

• Travailler avec un risque de chute

• Travaux où un danger imminent 

doit être reconnu visuellement ou 

acoustiquement

• Conduire des chariots élévateurs

• Conduire de la machinerie lourde 

dans les locaux de l'entreprise



Limitations qui remettent en cause l'aptitude

Troubles récurrents de l’équilibre et troubles de la marche:

• pour les activités comportant un risque de chute

• lorsque des parties du corps peuvent être saisies par des éléments de machine

Restrictions importantes de la faculté auditive malgré un appareillage auditif:

• Les signaux d’alarme ou les cris d’alarme doivent être perçus de manière 

acoustique
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Implants médicaux actifs (AIMD)

• Les champs électromagnétiques (CEM) 

dans l’environnement professionnel 

peuvent endommager un implant médical 

actif (DMIA) ou provoquer des 

dérangements pouvant conduire à un 

accident.

• Mise en danger de soi-même

➔ La plupart des annonces concernent des 

implants stimulateurs cardiaques ou DCI
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Exemple tiré de la 

pratique de 

l’industrie 

OPA Art. 49.3

Poseuse/poseur de stores 

avec troubles circulatoires

Source : www.mesdépanneurs.fr



Exemple Industrie I
Poseuse/poseur de stores avec troubles circulatoires

Troubles

• Pertes de connaissance (troubles circulatoires) de moins de 5 minutes

• «Sent arriver» quelques secondes avant

• A besoin d’un peu de temps pour s’en remettre
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Exemple Industrie I
Poseuse/poseur de stores avec troubles circulatoires

Risques accrus AP

• Chute de hauteur

• Chute d’objets (store) durant le montage

• Accident de la route avec la camionnette d’entreprise
Source : OPPBTP 2024
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Est-ce qu'une évaluation en prévention médicale 
d'accidents s'impose?

Obligation de l'employeur

• Evaluer les risques (avec appel au médecin du travail)

• Prendre les mesures de protection nécessaires

• Obligation de signaler à la Suva Médecine du Travail lorsque le 

soupçon d’un danger accru persiste.
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Est-ce qu'une évaluation en prévention médicale 
d'accidents s'impose?

Evaluation par la Suva Médecine du travail

• Personne avec risques médicaux

+

• Poste de travail avec risque d'accident élevé

+

• Possible de prendre des mesures de protection suffisantes? 

+ 

• Est-ce qu'une décision d'aptitude partielle ou une décision 

d'inaptitude doit être rendue afin de protéger le travailleur de la 

mise en danger de sa propre personne?
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Exemple Industrie I
Poseuse/poseur de stores avec troubles circulatoires

Prévention du risque accru de chute de hauteur

• La place de travail doit être équipée de garde-corps

(par ex. PEMP, PIR, échafaudage, système retenue)

• Pas de travail depuis une échelle «standard»

Source : OPPBTP 2024
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Exemple Industrie I
Poseuse/poseur de stores avec troubles circulatoires

Prévention du risque accru de chute d’objet (store)

• Utilisation d’un support lève-store

Source : OPPBTP 2024
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Exemple Industrie I
Poseuse/poseur de stores avec troubles circulatoires

Mesures de prévention complémentaires

• Accès au moyen d’une échelle de moins de 2.5 m

→ avoir le temps de se mettre en position sûre avant perte de connaissance

• Travail seul possible

• Interdiction de conduire

• Pas d’obligation de surveillance par un collègue

→ mais le travail en binôme est probablement plus simple à organiser
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Exemple tiré de la 

pratique

Hypoacousie congénitale

Source : www.mesdépanneurs.fr



Surdité unilatérale

Risque d'accident au travail faible 

à moyen

Surdité bilatérale

Risque d'accident important

Risque d'accident très élevé pour 4 

catégories professionnelles. 

Doivent en règle générale avoir une 

bonne ouïe: 

• Forestiers

• Constructeurs de voies ferrées

• Pompiers

• Employés de manoeuvre

Hypoacousie congénitale et aptitude

13.11.2025 Prévention des risques particuliers d’accidents inhérents à la personne du travailleur21



Prévention des risques particuliers d’accidents inhérents à la personne du travailleur

Problématique

Hypoacousie 

congénitale et 

aptitude

13.11.202522

Surdité unilatérale

• L'oreille saine doit absolument être

protégée: aucune compensation 

n'est possible par l'autre côté.

• Souvent, il y a inaptitude, car la 

perception spatiale est insuffisante

en cas de surdité unilatérale. 

• Toute perte auditive supplémentaire

sur l'oreille saine rend une inaptitude 

inévitable.

Surdité bilatérale

• Inaptitude



Résumé du déroulement

Prévention des risques particuliers d’accidents 

inhérents à la personne du travailleur
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Responsabilités Rechtsgrundlage

Travailleurs et 

travailleuses

- Informent leur employeur de leur 

propre initiatéve lorsque la sécurité au 

travail n'est pas garantie en cas 

de  danger pour leur propre personne 

ou pour autri.

Art. 321a al.1 Code des 

obligations (CO); Obligations du 

travailleur, Diligence et fidélité à 

observer

Entreprises - Mise en œuvre de mesures de 

protection pour la réduction du risque 

d'accidents.

- Annonce à la Suva Médecine du 

travail en cas de risque significatif 

persistant.

CO Art. 328 al. 2 CO, LTr Art. 6 

al. 1 et LAA Art. 82 al. 1 

OPA Art. 79 Obligation 

d'annoncer

Organe d'exécution - Informer les entreprises de l'obligation 

d'annoncer et du déroulement.

- Obligation d'annoncer les cas 

concrets.

OPA Art. 79 Obligation 

d'annoncer

Médecine du travail 

Suva

Evaluation de l'aptitude OPA, Art. 78



Take-Home Message

Prévention des risques particuliers d’accidents inhérents à la personne du travailleur

Les risques particuliers d’accidents professionnels inhérents à la personne 

du travailleur doivent être identifiés.

Si un risque significatif persiste malgré les mesures de protection prises, 

il est obligatoire d’annoncer la situation à la médecine du travail de la Suva.
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